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| nostri contatti:

promozionesalute@ats-milano.it

michele.dipaola@spaziogiovani.it
anna.caldarola@spaziogiovani.it
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Il Piano Locale GAP

LUOGHI DI LAVORO

L'ambiente di lavoro rappresenta un setting
strategico per |'attuazione di interventi volti a
promuovere la salute nella popolazione
adulta.

Nel territorio di ATS Milano € attivo il
Programma “Luoghi di Lavoro che
Promuovono Salute —-Rete WHP (Workplace
Health Promotion) di Regione Lombardia”
che consente di raggiungere il target dei
lavoratori.

Le Aziende che aderiscono alla Rete WHP,
perseguono l'obiettivo di  costruire, in
un'ottica di responsabilita sociale, un
contesto lavorativo favorevole all'adozione
consapevole di comportamenti e scelte
positive per la salute.

Il Piano Operativo Locale GAP di ATS si
propone di:

Favorire I'adesione alla Rete delle
Aziende che Promuovono
Salute (WHP);

Integrare e incrementare I'offerta
di pratiche di prevenzione
evidence based rispetto alla
tematica del Gioco d'Azzardo nei
Luoghi di Lavoro.

PER SAPERNE DI PIU

Portale ATS Milano:

www.ats-milano.it

Piano operativo locale GAP:
https://www.ats-milano.it/portale/Ats/Car
ta-dei-Servizi/Guida-ai-servizi/GAP

Riferimenti:

Piano Integrato locale Promozione Salute
2020 (PIL)

DGR 585/2018

Per maggiori informazioni
Segreteria UOC Promozione Salute
Telefono: 02 85783872

Email: promozionesalute@ats-milano.it

Scansiona il QR Code
e visualizza il Piano
Integrato Locale GAP
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Piano Operativo
Locale GAP

Prevenzione
e Contrasto
Gioco d’Azzardo

Programma di attivita
per il contrasto

al Gioco d’Azzardo
Patologico

Sistema Socio Sanifario

% Regione
Lombardia
ATS Milano

Citta Metropolitana

www.ats-milano.it

»Declina a livello locale la
Strategia Regionale (Dgr
585/2018) e ha l'obiettivo
di potenziare lattivita di
prevenzione e contrasto al
Gioco dazzardo e di
diffondere sul territorio
buone pratiche;

»Coinvolge attivamente le
ASST, il Privato
Accreditato, le Associazioni
e gli Enti locali;

»Favorisce l'integrazione
e la continuita tra i
programmi di prevenzione,
diagnosi precoce, cura e
riabilitazione.

Sistema Socio Sanitario

.& Regione
Lombardia
ATS Milano

Citta Metropolitana
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GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO

Il Gioco d’Azzardo Patologico (GAP)
rappresenta un’emergenza sociale ed
economica, nonché una priorita di sanita
pubblica, particolarmente rilevante sul
territorio lombardo.

Il Piano Operativo Locale GAP di ATS
Milano Citta Metropolitana, in linea con le
indicazioni regionali (DGR 585/2018), ha
I'obiettivo di  potenziare [I'attivita di
prevenzione e contrasto al Gioco
d’Azzardo e di diffondere sul territorio
buone pratiche.

Il Piano triennale coinvolge attivamente le
ASST, il Privato  Accreditato, le
Associazioni e gli Enti locali.

Concorre inoltre a garantire I'integrazione e
la continuita tra i programmi di
prevenzione, diagnosi precoce, cura e
riabilitazione.

Prevede interventi nei seguenti setting:

@® Comunita Local;
Luoghi di Lavoro;
Scuola.

La Governance del Piano € garantita da
ATS.
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COMUNITA" LOCALI

Le Comunita Locali sono il contesto
privilegiato per la promozione della salute,
dei corretti stili di vita e nello specifico per
la prevenzione e il contrasto al Gioco
d’'Azzardo.

Questo processo awviene in un’ottica di
protagonismo e partecipazione attraverso
I'attivazione di Enti Locali, Organizzazioni,
gruppi e singoli cittadini.

II' Piano Operativo Locale GAP di ATS, in
una logica di sviluppo di comunita,
propone diversi interventi:

@ Sensibilizzazione, informazione e
comunicazione attraverso
convegni, incontri mirati per target
di popolazione;

@® Formazione rivolta ad
amministratori e decisori locali,
volontari, operatori socio- sanitari,
giovani e anziani, polizia locale;

@ Ascolto e orientamento presso i
Centri di Ascolto attraverso
consulenze educative, psicologiche,
legali, economico-finanziarie e
orientamento ai servizi di diagnosi e
cura.

La Scuola ¢ listituzione educativa che
svolge un ruolo determinante per la
promozione dei corretti stili di vita e dei
comportamenti di salute nella popolazione
scolastica.

La prevenzione al Gioco d'Azzardo
sviluppa interventi di sensibilizzazione e
formazione, che vedono il coinvolgimento
diretto della Scuola in tutte le sue
componenti.

Il Piano Operativo Locale GAP di ATS si
propone di:

Favorire I’adesione alla Rete
delle Scuole che Promuovono
Salute (SPS);

Integrare la tematica GAP nei
Programmi Regionali di Life Skills
Training, Unplugged e nel
programma Educa Pari.

ATS Milano Citta Metropolitana & parte
attiva negli Osservatori per il contrasto al
gioco d’azzardo degli Uffici scolastici
provinciali e collabora nelle cabine di regia
degli Uffici di Piano.

Sistema Socio Sanitario
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